
1日の流れ 

8：30～9：20  お 迎 え 

多少時間が前後いたします。ご連絡いたしますので、ご自宅内

でお待ちください。 

9：00～30  みづき到着 

10：00   朝のお茶こ   

  ご利用者様来所後、職員の朝のあいさつでデイサービスが始ま

ります。 

10：15～11：30  入  浴      

       順番にご入浴いただきます。 

       入浴後はお茶を飲んでいただき、休まれたり、お話をされた

りとゆったりと過ごしていただきたいと思います。 

11：50～12：00  お口の体操 

12：00～13：00  昼  食 

  ご利用者様の食べやすい形状で提供いたします。 

ご要望をお伝えください。 

13：00～14：00  お昼寝     

 ベッドまたは畳のお部屋を選んでお休みください。 

14：00～15：00  レクリエーション・機能訓練等 

    体調を見てご参加ください。 

15：00～15：30  3時のお茶こ  

       厨房さんの手作りのお菓子です。 

       職員による帰りのあいさつでデイサービスが終わります。 

15：30～   送  り 

ご利用者様の人数・地区等により、多少時間が遅くなることが

ありますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

デイサービス（通所介

護・通所型サービス）は、

入浴や食事、健康状態の

確認・日常生活上のお世

話や機能訓練・口腔ケア・

レクリエーション等を行

う日帰りの施設です。 

 

ご利用できる方 

 要介護認定を受け、 

要介護 1～５（通所介

護）要支援 1～２/事業

対象者（通所型サービ

ス）と認定された方 

 

利用定員とサービスの提供時間 

 1日 35名 

 毎週月曜日～土曜日（年末年

始以外、祝祭日も営業していま

す） 

 時間：通常 9:00～16:00 

 

 ご希望に応じて早朝・夕方

の延長も承ります。 

お気軽にご相談ください。 
 

サービス内容 

・送迎 

・入浴（特殊浴槽あり） 

・昼食・健康チェック 

・生活相談 

・個別機能訓練 

・口腔ケア 

・レクリエーション等 

 

持ち物 

バスタオル 1～2枚 

フェイスタオル ２～3枚 

歯ブラシと歯磨き用のカップ 

着替え（必要な方のみ） 

お薬（ご利用中は、看護師が 

管理いたします） 

 

 

お薬（ご利用中は、看護師が管

理いたします） 

お試し利用について 

お 1 人様 1 回限り、食事代

550 円のみでデイサービス

の体験利用ができます。 

 

麻績村社会福祉協議会  ☎67-3099 

麻績村デイサービスセンターみづき 


