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日 に
ち 

々 に
ち 

是 こ
れ 

好 こ
う 

日 じ
つ 

 

① 

利
用
さ
れ
る
方
が
「
自
分
で
で
き
る

事
が
増
え
た
。
」「
一
年
前
と
同
じ
こ

と
が
で
き
る
。
」「
気
持
ち
が
明
る
く

な
っ
た
。
」
と
感
じ
ら
れ
る
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

 

② 

余
暇
活
動
を
さ
ら
に
充
実
！ 

 

③ 

職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
努
め
ま

す
。 

利
用
者
の
皆
様
の
大
切
な
一
日
が
、

「
充
実
し
た
」「
楽
し
い
」
一
日
と
な

る
と
と
も
に
そ
れ
ぞ
れ
の
可
能
性

を
広
げ
る
大
切
な
時
間
と
な
り
ま

す
よ
う
心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

昨
年
四
月
麻
績
村
社
会
福
祉

協
議
会
の
新
た
な
通
所
施
設
と

し
て
開
所
し
た
「
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
ひ
じ
り
」
は
、
い

よ
い
よ
二
年
目
の
春
を
迎
え
ま

し
た
。 

昨
年
十
一
月
に
行
い
ま
し
た

「
利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
結

果
を
基
に
今
年
度
の
重
点
目
標

を
次
の
よ
う
に
決
め
、
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。 

 

今
年
度
の
行
事
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
状
況
を
み
な
が
ら
で
す
が
、

外
部
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
よ
る
お

楽
し
み
会
や
お
み
図
書
館
の
お
話
し

会
を
で
き
る
だ
け
行
う
予
定
で
す
。 

皆
様
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！ 

 

感
染
予
防
継
続
の
お
ね
が
い 

 

現
在
、
長
野
県
を
含
め
全
国
の
感
染

者
数
が
な
か
な
か
下
が
ら
ず
、
引
き
続

き
感
染
予
防
対
策
の
徹
底
が
必
要
な

状
態
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
ご
利
用
者

様
に
安
心
し
て
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
い
た
だ
く
た
め
に
職
員
の
体
調

管
理
を
は
じ
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
手

洗
い
、
手
指
消
毒
、
換
気
、
送
迎
車
内

の
消
毒
、
共
有
部
分
の
定
期
的
消
毒
を

継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
も
各
ご
家
庭
で
県
外
往
来
が

あ
っ
た
り
、
身
近
な
方
の
感
染
が
疑
わ

れ
る
場
合
一
時
的
に
ご
利
用
を
控
え

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
ご
家
庭
そ
れ
ぞ
れ
の
状
況
に
合
せ

た
対
応
、
サ
ー
ビ
ス
の
調
整
を
行
い
ま

す
の
で
必
ず
ご
連
絡
ご
相
談
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 

令
和
４
年
度
の
行
事
予
定 

 

～
毎
日
が
良
い
日
に
な
り
ま
す
よ
う
に
～

 

日
頃
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
予
防
に
、
ご
理
解
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
し
て 

あ
り
が
と
う
ご 

ざ
い
ま
す
。 

・
５
月 

お
楽
し
み
会 

・
６
月 

ミ
ニ
運
動
会 

・
７
月 

お
楽
し
み
会 

・
８
月 

夏
祭
り 

・
９
月 

お
楽
し
み
会 

・

10

月 

運
動
会 

・

11

月 

焼
き
芋
会 

 
 

 
 

 
 

お
楽
し
み
会 

・

12

月  

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 
 

 
 

  

お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ 

・
３
月 

ひ
な
ま
つ
り 

 
 

 
 

お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ 

 ☆ 

異
動
職
員
の
紹
介
で
す 

 ◎
退
職 

関
崎 

芳
夫
運
転
手 

皆
様
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

◎
新
任 

宮
川 

善
文
運
転
手 

今
後
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

 

令
和
４
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く 

お
願
い
い
た
し
ま
す 

～
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ひ
じ
り
職
員
一
同
～ 

午前中のお楽しみ 

ぬりえ 

 

 

 

体操 

グーンと 

伸びて 

 

 

 
午後の集団体操 今年 

の目標は「肩関節」！！ 

 

こ 

相澤病院ＯT新島先生 

による体操指導 

今年もよろしく 

 

 

「
お
願
い
し
ま
す
」 

～
現
金
貴
重
品
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て
～ 

 

現
金
、
貴
重
品
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
お

持
ち
込
み
に
つ
き
ま
し
て
は
、
紛
失
し
た

場
合
の
責
任
は
負
い
か
ね
ま
す
。
原
則
と

し
て
現
金
及
び
貴
重
品
は
持
ち
込
ま
れ
ぬ 

 
 

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 


