
 

みづき便り 
 

深まる秋を迎え、みづきの敷地内の木々も色づき始めました。朝晩の冷

え込みが感じられようになり、秋の深まりを実感する季節ですね。送迎

の際には、山々の紅葉を眺めながら秋のひとときをお楽しみください。

寒暖差の大きい時期ですので衣類の調整や水分補給などに気を配りなが

ら体調を崩されませんようお過ごしください。 

10 月に開催されました「みづき大運動会」では、皆さまの笑顔と真剣

な表情がたくさん見られ職員一同も元気をいただきました。 

 

11 月の予定 

11 月 3 日・5日・8 日 芋掘り週間  (ホカホカの焼き芋がおやつに出るよ) 

11 月 10 日(月)の週 有料散髪サービス 

（11 月 4 日予約締切です） 

11 月 14 日(金)１５日(土)  誕生日会 

11 月 29 日(土) 紙芝居ボランティア 

 

 

【利用者様・ご家族様へお願い】 

・インフルエンザの流行期を迎えました。手洗い・うがいをしっかり行
い感染予防にご協力をお願いいたします。 

・入浴時は浴用タオル２枚・バスタオル１枚のご持参をお願いします。
ご持参される衣類・タオル等にはお名前のご記入をお願いいたします。 

麻績村社会福祉協議会 

デイサービスみづき 
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