
みづき便り 
 

謹賀新年 令和 8 年 うま年 

新しい年が始まりました。冬本番の寒さが続きますが、デイサービスみ

づきでは、笑顔とぬくもりのある時間を大切にしながら皆さまをお迎え

してまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

12 月は筑北中学生とのオンライン交流会や麻績村応援太鼓の鑑賞で小

学校へ出かけ、地域の子どもたちの姿に元気を頂いた月となりました。

また、12 月 22 日の週より『ゆず風呂』に入りました。ゆずの香りで

リラックス効果や血行促進、風邪の防止になりました。 

1 月の予定 
 

1 月５日(月)  オハナＯＭＩによる新春フラダンスショー       

1 月 12 日(月)の週   有料散髪サービス（1 月 9 日予約締切です） 

1 月 13 日(火)14 日(水) お誕生日会(Happy Birthday!) 
 

 

 

【ご利用者様・ご家族様へお願い】 

・新しい年になりましたので、新しい歯ブラシを用意 

していただきますようお願いします。 

・連絡帳袋に 2～3 枚マスクの予備を入れていただきま
すようお願いします(マスクへ名前の記入をしてください) 

麻績村社会福祉協議会 

デイサービスみづき 
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